
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職業適性診断 
毎月 第２ 

第４ 月 曜日 10:30～11:30 実施 

福島労働局 

福島公共職業安定所 

就職活動に向けた自己理解を希望の方へ 

ご案内 

場 所 福島わかものハローワーク セミナー室(定員５名) 
＜日程・申込書は受付でお配りしております。※都合により他曜日に開催する場合もあります＞ 

診断はパソコンに表示される質問に答えていく簡単なものです。診断結果はグラフや数

値で表され、結果からマッチングした職業リストもつきますので、求人検索する際の参

考にもなります。診断を受けた週のうちに結果受け取りと相談ができます。 

 

適適適 性性性 診診診 断断断 ののの 流流流 れれれ   

１． 診断を受ける 
第２・４月曜・予約制 

 

 選択肢を選んでいくだけの
簡単操作！ 

 

適性診断の質問事項に答えていきます。 

パソコンに表示される質問に、マウスを使って回答します。操作は

簡単ですので、パソコンが苦手な方でも受けられます。 

所要時間は６０分程度です。 

その週のうちに 

２． 結果と相談 
予約制 

 

 「能力」「興味」「価値観」
「行動特性」について診
断し、約 10 ﾍﾟｰｼﾞの診断
結果が出ます。 

 

診断結果を受け取り、説明とアドバイスを受けます。 

印刷された診断結果をお渡しし、結果の見方を説明したうえで

今後の就職活動に向けた利用方法のアドバイスをいたします。 

予約制につき、事前にお申し込みください。受講申込はご来所または電話にて受け付けております。 

【お問合せ先】 

福島わかものハローワーク 
〒960-8051 福島市曽根田町 1-18 ＭＡＸふくしま５階 

℡. 024-529-6626 

受付時間：月～金 10:00～18:30 (祝祭日を除く) 

～受講される皆さんへ～ 
予約をキャンセルされる場合は、必ず事前にご
連絡ください。 

診断・相談は求職活動の実績となりますので、
証明の必要な方は雇用保険受給資格者証・就
職活動証明書等をご持参下さい。 

＜質問画面の例＞ 

＜診断結果の例＞ 

どのような仕事を探し

ていくか迷っている、 

など 

自己分析の手掛か

りをつかみたい 

45 歳未満の方へ 


